
 
 

Eintägiger Aufbaukurs  
für Erzieherinnen und Erzieher, die den zweitägigen Grundkurs absolviert haben 

 
Was passiert, wenn…? – Naturwissenschaftliches 

Experimentieren im Kindergarten 
 

Essen und Trinken sind Tätigkeiten, die im Leben des Menschen eine prägende 
Funktion haben: Sie halten Leib und Seele zusammen, beeinflussen Gesundheit 
und Krankheit und sind ein wichtiger wirtschaftlicher Faktor. 
Doch was steckt in unseren Nahrungsmitteln? Was essen wir eigentlich tag-
täglich? Und warum? 
Aufbauend auf die drei Themenworkshops des zweitägigen Grundkurses wird im 
Rahmen dieser Fortbildung das Thema "Lebensmittel" für den Einsatz im 
Vorschulbereich erarbeitet. Im Mittelpunkt des Workshops stehen verschiedene 
Lebensmittel, die auf ihre Zusammensetzung untersucht werden. Mit Hilfe von 
einfachen Experimenten werden u.a. die Bestandteile von Erfrischungsgetränken 
erforscht und der Vitamin C-Gehalt von verschiedenen Früchten ermittelt. Im 
zweiten Teil des Workshops werden Gummibärchen selber hergestellt, die dann 
am Ende der Fortbildung von den Teilnehmern verköstigt werden können. 
 

Termin: Freitag, 26. September 2008, 9:30 - 16:00 Uhr 

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstätte Recklinghausen 

Ort: Kath. Familienbildungsstätte Recklinghausen 
Kemnastr. 23a, 45657 Recklinghausen 

Teilnahmeentgelt: 50 € (inkl. Fortbildungsunterlagen und Materialien) 

Kursleitung:   Dr. Rupert Scheuer, Lehrstuhl für Didaktik der Chemie II, 
Technische Universität Dortmund 

  Cordula Spiekermann, Erzieherin und Leiterin des Kigas 
"Pferdekamp" in Herten 

Voraussetzung: Um an diesem Aufbaukurs teilnehmen zu können, müssen 
beide Tage des Grundkurses besucht worden sein. 
Teilnehmer der Grundkurse in Recklinghausen (Frühjahr 
2007/2008) und Herten (Herbst 2006) werden bevorzugt. 

Informationen Kath. Familienbildungsstätte Recklinghausen 
Tel. 02361/22551 

Anmeldung: Online-Anmeldung unter www.fbs-recklinghausen.de 
(Auf der Homepage bei "Kurssuche" die Kursnummer "4004" eingeben.) 


